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PERFIL PROFESIONAL

Opciones de especialización profesional en farmacia
Mucha gente cree que quien estudia farmacia solo tiene una salida laboral. Sin embargo, el campo ofrece 
oportunidades muy diversas: atención a pacientes, investigación científica e innovación. La carrera de 
farmacéutico brinda alternativas muy gratificantes más allá del trabajo comunitario atendiendo recetas y 
ofreciendo orientación en salud. 

La farmacia comunitaria es la más visible, pero hay muchas otras salidas. Existen varias opciones que 
permiten especializarse y seguir creciendo profesionalmente. A continuación, algunas de las muchas 
oportunidades que ofrece esta carrera con alto impacto.  

Farmacéutico de atención gestionada
	• ¿Qué hacen? Los farmacéuticos de atención administrada  trabajan con otros profesionales 

de la salud para asegurar que las personas cubiertas por un plan reciban terapias farmacológicas 
adecuadas, de forma conveniente y a costos razonables. Requieren habilidades clínicas y capacidad 
para evaluar evidencia científica y aplicarla a la atención del paciente.1 

	• ¿Qué habilidades se necesitan para desempeñarse bien  en atención administrada?

	○ Comunicación sobresaliente y solidez clínica

	○ Pensamiento crítico y resolución de problemas

	○ Gran capacidad de organización e investigación

	• ¿Cómo llegar a ser farmacéutico de atención gestionada?

	○ Se requiere una licenciatura; se prefiere título de Doctor en Farmacia (PharmD). Licencia 
profesional para ejercer farmacia, obligatoria.

	○ Cinco años de experiencia en servicios de atención farmacéutica.

Farmacéutico de farmacia especializada por correo
	• ¿Qué hacen? Se enfocan en terapias farmacológicas complejas y de alto costo para pacientes con 

enfermedades como cáncer o trastornos autoinmunes, a menudo tratadas con biológicos. Cumplen 
un rol clave en la correcta prestación de servicios: seguimiento de la terapia, educación al paciente, 
provisión de información sobre medicamentos y manejo de enfermedades crónicas dentro de 
programas clínicos.

	• ¿Qué habilidades se necesitan para esta especialidad por correo?

	○ Comunicación oral y escrita sólida

	○ Excelente capacidad analítica y de organización

	○ Autogestión y motivación por la excelencia

1	 Academy of Managed Care Pharmacy 

https://www.amcp.org/about/managed-care-pharmacy/what-do-managed-care-pharmacists-do
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	• ¿Cómo llegar a ser farmacéutico de farmacia especializada por correo?

	○ Se requiere amplio dominio y experiencia con sistemas informáticos de información y de 
procesamiento de recetas.

	○ Título de Doctor en Farmacia (PharmD) o Licenciatura en Farmacia (BS Pharm) de una escuela 
acreditada por ACPE, con experiencia previa gestionando equipos numerosos.

Farmacéutico en cuidados a largo plazo
	• ¿Qué hacen? Brindan apoyo especializado en residencias de adultos mayores, centros de vida 

asistida y ámbitos de atención crónica. Acompañan a los pacientes durante toda su estancia 
prolongada, garantizando que la medicación llegue de forma eficiente y segura.

	• ¿Qué habilidades se requieren en cuidados de largo plazo?

	○ Análisis y pensamiento crítico

	○ Excelente trato y servicio al paciente

	○ Gran atención al detalle

	○ Excelentes habilidades de comunicación oral y escrita

	• ¿Cómo llegar a ser farmacéutico de cuidados de larga duración?

	○ Se recomienda experiencia clínica previa en este ámbito y contar con licencia profesional. 

	○ Obtener la licencia farmacéutica del ente regulador estatal.

Farmacéutico de terapia intravenosa en domicilio
	• ¿Qué hacen? Quienes se dedican a terapias intravenosas a domicilio  trabajan con terapias 

especializadas y complejas que requieren tecnología de vanguardia. Los medicamentos inyectables 
son de los más complejos y, por lo general, requieren administración por profesionales con 
experiencia en la patología y en el producto. En coordinación con farmacéuticos clínicos y equipos de 
enfermería, aportan las competencias clínicas y el conocimiento en terapias intravenosas para ofrecer 
este servicio especializado en el hogar del paciente.

	• ¿Qué habilidades se necesitan para desempeñarse de forma eficaz  como farmacéutico en 
terapia intravenosa a domicilio?

	○ Buenas habilidades de comunicación interpersonal

	○ Rigor analítico y manejo de datos

	○ Atención al detalle y cumplimiento de procedimientos

	• ¿Cómo llegar a ser farmacéutico en terapia intravenosa a domicilio?

	○ Es necesario contar con la licencia profesional emitida por el ente regulador estatal.

	○ Tres años de experiencia clínica

	○ Al menos un año de experiencia en terapia intravenosa y preparación estéril


